
Rehasport Orthopädie
Gymnastik zur Muskelkräftigung, Erhaltung
und Wiedererlangung der Beweglichkeit des
Stütz- und Bewegungsapparats.

Rehasport für Patienten mit kardialen
Erkrankungen unter ärztlicher Begleitung.

Rehasport für Patienten mit hohem
kardiovaskulärem Ereignisrisiko unter
ärztlicher Begleitung.

Schonendes Kraft- und Konditionstraining
in Zusammenarbeit mit dem Sibyllenbad.

Gymnastik bei Erkrankungen im Bereich der
Lunge z.B. Asthma/COPD, Long COVID,
Krebserkrankungen, Diabetes mellitus und
pAVK .

Rehasport Innere Medizin

Herzsport-Gruppe

Herzinsuffizienz-Gruppe

Rehasport Wassergymnastik

O
rth

op
äd

ie
H
er
zs
po

rt
H
er
zi
ns
uffi

zi
en
z

Är
zt
lic
he

Re
ha
sp
or
tv
er
or
dn

un
g
(M

us
te
r5

6)
fü
r..
.

Möglichkeit der Kombination

Unser Rehasportangebot für Sie:

BVS-Reha-Sportverein Waldsassen e.V.


