Unser Rehasportangebot fiir Sie:

Arztliche Rehasportverordnung (Muster 56) fir...

Orthopadie

Herzsport

Rehasport Orthopédie

Gymnastik zur Muskelkraftigung, Erhaltung
und Wiedererlangung der Beweglichkeit des
Stiitz- und Bewegungsapparats.

Rehasport Innere Medizin

Gymnastik bei Erkrankungen im Bereich der
Lunge z.B. Asthma/COPD, Long COVID,
Krebserkrankungen, Diabetes mellitus und
pPAVK .

 Méglichkeit der Kombination |

Rehasport Wassergymnastik
Schonendes Kraft- und Konditionstraining
in Zusammenarbeit mit dem Sibyllenbad.

Herzsport-Gruppe
Rehasport fiir Patienten mit kardialen
Erkrankungen unter arztlicher Begleitung.

Herzinsuffizienz-Gruppe
Rehasport fir Patienten mit hohem
kardiovaskularem Ereignisrisiko unter
arztlicher Begleitung.
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